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AMAP  
en Loir et Cher 

Le système AMAP connaît un vif succès en France et 

dans le Loir et Cher en particulier. L’ADDEAR 41, 

parmi la diversité de ses projets tournés vers la vie 

en milieu rural, vous propose de vous aider à créer 

votre association et de vous informer sur les systè-

mes AMAP.  

L’ADDEAR 41 peut vous fournir un ensemble de 

services en lien avec les AMAP :  

• Mise en relation de paysans et de consom-

mateurs 

• Appuis méthodologiques pour la création 

d’AMAP (Documents, animations de ré-

unions, visites de fermes…) 

• Réalisation de diagnostic Agriculture 

Paysanne : Il s’agit d’un outil garantissant la 

transparence des pratiques des producteurs 

de l’AMAP et qui permet de développer des 

moyens de communication envers les 

consommateurs.  

L’ADDEAR 41 peut vous aider à 
créer votre AMAP 

Un partenariat 
entre producteurs 

et consommateurs 
pour une 

agriculture 
paysanne et 

durable 
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ADDEAR 41  
Association Départementale pour le 

Développement de l’Emploi Agricole et Rural 

Vous souhaitez avoir plus d’informations sur les AMAP?Vous souhaitez avoir plus d’informations sur les AMAP?Vous souhaitez avoir plus d’informations sur les AMAP?Vous souhaitez avoir plus d’informations sur les AMAP?    

Vous désirez avoir des renseignements sur les AMAP Vous désirez avoir des renseignements sur les AMAP Vous désirez avoir des renseignements sur les AMAP Vous désirez avoir des renseignements sur les AMAP 

du Loir et Cher?du Loir et Cher?du Loir et Cher?du Loir et Cher?    

Vous êtes consommateur et vous voulez créer votre Vous êtes consommateur et vous voulez créer votre Vous êtes consommateur et vous voulez créer votre Vous êtes consommateur et vous voulez créer votre 

propre AMAP?propre AMAP?propre AMAP?propre AMAP?    

Vous êtes producteur et vous souhaitez diversifier et Vous êtes producteur et vous souhaitez diversifier et Vous êtes producteur et vous souhaitez diversifier et Vous êtes producteur et vous souhaitez diversifier et 

sécuriser vos modes de commercialisation?sécuriser vos modes de commercialisation?sécuriser vos modes de commercialisation?sécuriser vos modes de commercialisation?    

N’hésitez pas à nous contacter et à nous renvoyer ce 

coupon réponse avec vos coordonnées et votre de-

mande. 

ADDEAR 41  
Association Départementale pour le 

Développement de l’Emploi Agricole et Rural 

Nom Nom Nom Nom : ……………………………………………………………………….. 

PrénomPrénomPrénomPrénom : …………………………………………………………………… 

ProfessionProfessionProfessionProfession : ……………………………………………………………... 

AdresseAdresseAdresseAdresse : ………………………………………………………………….. 

Numéro de téléphone Numéro de téléphone Numéro de téléphone Numéro de téléphone : ……………………………………………… 

Adresse mail Adresse mail Adresse mail Adresse mail : …………………………………………………………… 

Votre demande Votre demande Votre demande Votre demande : ………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………... 



Depuis la fin de la seconde guerre 

mondiale l’agriculture et le paysage 

agricole français ont subi de pro-

fonds bouleversements. La produc-

tion agricole s’est intensifiée avec 

l’utilisation de matériel plus perfor-

mant et de nombreux intrants 

(engrais, herbicides, pesticides…).  

La taille des fermes n’a cessé d’aug-

menter au détriment de la popula-

tion rurale et de la qualité de notre 

environnement.   

Parallèlement à ce phénomène, les 

industries agro-alimentaires et la 

grande distribution ont éloigné les 

consommateurs et les producteurs. 

La transparence des pratiques agri-

coles n’est plus assurée et notre 

alimentation se normalise au détri-

ment de sa qualité. 

C’est pour contrer cette évolution et 

aller vers une agriculture paysanne à 

taille humaine et respectueuse de 

l’environnement que le système des 

AMAP s’est développé. Il s’agit aussi 

d’un réel lien de solidarité de la part 

des consommateurs envers de peti-

tes structures agricoles.  

Associations pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne 

Qu’est ce qu’une AMAP? 
C’est un partenariat entre un groupe de consommateurs 

et une ou plusieurs fermes. Ensemble, ils définissent la 

quantité, le mode de production et le prix des denrées 

que les producteurs doivent fournir pour une période dé-

terminée. Consommateurs et paysans se retrouvent cha-

que semaine dans un lieu  convivial pour la distribution 

des « paniers ». Les produits peuvent être très variés : 

légumes, fruits, lait, farine, pain, huile, viande... 

Le prix des paniers est fixé de manière équitable et les 

produits sont payés à l’avance. Ce système permet aux 

producteurs de couvrir leurs frais de production et de 

dégager un revenu décent, tout en assurant un coût abor-

dable pour les consommateurs. De tels prix sont rendus 

possibles du fait de l’absence d’intermédiaires et de la 

concertation entre  consommateurs et producteurs… 

Les enjeux 
L’entente entre consommateurs et producteurs permet de 

développer des pratiques agricoles respectueuses de l’en-

vironnement et des attentes de la société. L’AMAP garantit 

une réelle transparence des modes de production et de 

commercialisation. Mais il s’agit aussi d’une dynamique 

associative créatrice de lien social entre consommateurs 

et paysans. Les AMAP peuvent consolider les petites struc-

tures agricoles, pérenniser leurs emplois et même soutenir 

l’installation de jeunes paysans. L’intérêt d’une AMAP ré-

side dans ce lien de solidarité envers les producteurs.  

Des pratiques saines, des produits de qualité, la relocalisa-

tion de la production, les échanges solidaires entre mem-

bres de l’AMAP ... autant d’éléments participant à une 

dynamique locale, à la vitalité du milieu rural et à la redé-

couverte de plaisirs simples! 

Les AMAP dans le Loir et Cher :  

AMAP «AMAP «AMAP «AMAP «    Echo’TerreEcho’TerreEcho’TerreEcho’Terre    » à Seur :» à Seur :» à Seur :» à Seur :    

Contact : echoterre@gmail.com  

Will de Graaf : 02 54 79 40 50 

 

AMAP «AMAP «AMAP «AMAP «    Entre Terre et MerEntre Terre et MerEntre Terre et MerEntre Terre et Mer    » à Mer :» à Mer :» à Mer :» à Mer :    

Contact :  

Emeline Fay : 02 54 81 62 78  emelinefay@yahoo.fr 

 

AMAP de Montoire (en projet) : AMAP de Montoire (en projet) : AMAP de Montoire (en projet) : AMAP de Montoire (en projet) :     

Contact : mamap@no-log.org 

 

Dans le Perche (en projet) :Dans le Perche (en projet) :Dans le Perche (en projet) :Dans le Perche (en projet) :        

Contacts : 

Arlette Lalliot 02 54 80 53 82   gaecdesabeilles@aol.com 

Jean-Luc Merillon : 02 54 80 13 74 

 

Dans le Vendômois (en projet) : Dans le Vendômois (en projet) : Dans le Vendômois (en projet) : Dans le Vendômois (en projet) :     

Contacts : 

Jean-Christophe Deledicq : 02 54 73 94 97  

consommacteur41@free.fr 

Sophie Lemeunier : 02 54 72 16 67  sjm.lemeunier@gmail.com 

ADDEAR 41 
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Développement de l’Emploi Agricole et RuralDéveloppement de l’Emploi Agricole et RuralDéveloppement de l’Emploi Agricole et RuralDéveloppement de l’Emploi Agricole et Rural    
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